
Inspiration #25: 
Kichererbsen-Frittata

Kichererbsen-frishling öffnen.
Mit Gemüse, Kräutern & Gewürzen 
mischen.
Eier & Käse beigeben.
Im Ofen zu einer Frittata backen.
En guete!

sackfrisch
frisch & pur & bio

sackschnell
bereits schonend gegart

sackgut
voller Wert & Geschmack dank 

«Sous-vide»


