Inspiration #25:
Kichererbsen-Frittata

Kichererbsen-frishling offnen.
Mit Gemiise, Krautern & Gewlrzen
mischen.

Eier & Kase beigeben.

Im Ofen zu einer Frittata backen.
En guete!

sackfrisch
frisch & pur & bio

sackschnell
bereits schonend gegart

sackgut

voller Wert & Geschmack dank
«Sous-vide»
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